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Niemand muss in der Karibik überwintern, um ganzjährig über ausreichende Vitamin-D-Konzentrationen 
zu verfügen. Mit Sonnenduschen kann jeder sein Vitamin-D-Reservoir täglich unter der Dusche auffüllen. 
Dazu wird der Körper während des Duschens mit Sunshower-UV-Licht bestrahlt. 

Eine Dusche mit Sunshower entspricht 
rund zehn Minuten mitteleuropäischer 
Sommersonne. Sonnenduschen hilft, ei-
nem Vitamin-D-Mangel mit UV-Licht vor-
zubeugen. Dies wirkt sich positiv auf das 
gesamte Wohlbefinden aus. Rund 30 
Minuten UV-Licht pro Woche können in 
den dunklen Monaten helfen, die dop
pelte Vitamin-D-Bildung (Hauttyp 2) zu 
gewährleisten und damit das Immunsys-
tem im Kampf gegen Krankheitserreger 
zu stärken. 

Sicheres und niedrig dosiertes UV-Licht
In den letzten zwei Jahrzehnten wurden 
unsere Produkte in enger Zusammen
arbeit mit Gesundheitsspezialisten ent
wickelt – darunter Dermatologen, medi-
zinische und wissenschaftliche Experten. 
Wir führen regelmäßig Studien in Zusam-
menarbeit mit dem Universitätsklinikum 
Leiden (LUMC), Universitätsklinikum 
Amsterdam (VUMC) und der TU Delft 
durch.
Unsere Produktion und unser Hauptsitz 
befinden sich in den Niederlanden. Auf 
diese Weise kann das Expertenteam von 
Sunshower unsere Produkte persönlich 
analysieren, entwickeln und Schritt für 
Schritt testen. Dadurch können wir nicht 
nur die Qualität steigern, sondern uns 
auch schneller anpassen.

SUNSHOWER BV

Ein sonniger Tagesbeginn im Winter

Wellness und Entspannung  
bei der täglichen Duschroutine
Sunshower hat für jedes Badezimmer ein 
passendes Modell. Und weil wir sowohl 
Aufputz- als auch Unterputz-Varianten 
anbieten, gibt es immer eine Sunshower, 
die Ihren Anforderungen im Badezimmer 
entspricht. 

Sunshower bietet auch die Möglichkeit 
von Produkten mit UV-Licht und Infrarot-
lichtfunktion für einen ganz besonderen 
Wohlfühlmoment für jeden.


